Quatorzaine du dimanche 8 mars au samedi 21 mars 2026

P R I E R E - L U M I E R E un monastére invisible

A l'appel de I'Esprit-saint, quand la cloche de notre « &me » sonne pour le moment de la priére...
hatons-nous ... de répondre a 'engagement que nous avons pris de servir par la priere pour qu’enfin,
I’Amour de Jésus-Christ embrase le monde et fasse reculer le mal en nous et autour de nous.

Pensons a tout le « Monastére » rassemblé en chacun(e) de nous.

«Apprends-nous la vraie mesure de nos jours : que nos ceeurs pénéetrent la sagesse » Ps 89(90) -12
Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit pour les siecles des siecles. Amen.

HYMNE DE PRIERE-LUMIERE

Psaume 94(95) Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ?
Venez, crions de joie pour le Seigneur,
acclamons notre Rocher, notre salut !
Allons jusqu’a lui en rendant grace,
par nos hymnes de féte acclamons-le !

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous,
adorons le Seigneur qui nous a faits.
Oui, il est notre Dieu ;

nous sommes le peuple qu’il conduit.

Aujourd’hui écouterez sa parole !

« Ne fermez pas votre cceur comme au désert,
ou vos peres m’ont tenté et provoque,

et pourtant ils avaient vu mon exploit. »

Quarante ans leur génération m’a dégu,
et j’ai dit : Ce peuple a le cceur égaré,
il n’a pas connu mes chemins.

Dans ma colére, j’en ai fait le serment :
Jamais ils n’entreront dans mon repos.

Freres, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous voici en paix avec Dieu
par notre Seigneur Jésus Christ, lui qui nous a donné, par la foi, I’acces a cette grace dans laquelle nous
sommes établis ; et nous mettons notre fierté dans | ‘espérance d’avoir part a la gloire de Dieu. Et
[’espérance ne dégoit pas, puisque [’amour de Dieu a été répandu dans nos ceeurs pas [’Esprit Saint qui

nous a eté donne. Saint Paul aux Romains 5/1...

PRIERE PERSONNELLE D’OFFRANDE-INTERCESSION A PARTIR DE SA VIE,
ET ELARGIE AU MONDE ENTIER.

Salut, reine des cieux, salut reine des anges, salut tige féconde !
Salut, porte du ciel ! Par toi, la lumiere s’est levée sur le monde !
Réjouis-toi, Vierge glorieuse, belle entre toutes les femmes !
Salut, splendeur radieuse : implore le Christ pour nous.

Que chacun(e) offre au regard de Dieu, les intentions qui lui sont confiées.
UNE MINUTE DE SILENCE...GRATUITE...POUR DIEU...



Jeudi 19 mars 2026 : féte de Saint Joseph.

« Vous m’étes témoin, 6 Saint Joseph ! Que les seules vraies joies que j’ai goltées,
c’est dans l’ombre quand je me sens avec vous. Lorsqu’on est privé d’honneurs,
combien il est doux d’aimer son métier, de se dire que l’on travaille sur votre établi et
que notre famille contemple notre ceuvre du moins avec ’ceil bienveillant de la foi !

Qu’ils en ont vu, Jésus et Marie, d’hommes qui vous tenaient pour peu de chose, qui
dressaient en face de votre boutique aux meubles simples et honnétes leur art
décoratif ! Ce n’est pas chez vous qu’un Pilate elit commandé son lavabo, Hérode son
lit, César sa chaise. Ils s’adressaient aux fournisseurs officiels qui en recevaient de la
gloire.

Mais vous, Patron bien-aimé, vous avez déposé dans le cceur des ouvriers de bonne
volonté, a qui ne vont point les faveurs des puissants de ce monde, cette graine cachée
qui s’appelle ’amour et qui ne se vend ni ne s’achete. Cette graine, vous la faites tant
fructifier en moi, et embaumer, que ma bouche ne sait vous dire mon allégresse.
Donnez-moi l’ombre, sinon mon amour est mort. »

Francis Jammes ( 1868-1938) écrivain et poete Francais

Commentaire du psaume 94 (95)

Le psaume 94(95) est avant tout un psaume de louange : « crions de joie »,
« acclamons-le » (2 fois) et « en rendant gradce ».
Les raisons de cette joie sont : Dieu est le Seigneur, notre rocher, notre
salut, et le créateur de tout l'univers.

A partir du verset 7, « Oui, il est notre Dieu... », c'est Dieu qui parle, il évoque
I'Exode, le temps de son exploit, ot le peuple est resté dans le refus et le défi. Et sa
colere n'a rien d'une menace, c'est un constat dégu. M@me Dieu ne peut rien contre
le refus de 'nomme. C'est le constat d'un amour dégu, d'un amour trompé.

Mais ce peuple au coeur égaré, ce ne sont pas seulement les générations du
désert. Toute l'histoire d'Israél est émaillée de ces refus, de ces défis, de ces
provocations. Il est bon de se rappeler qu'on ne peut pas a la fois provoquer Dieu,
refuser son amour, et entrer dans son repos.

Aujourd'hui; fermerez-vous votre coeur? Les défis, les refus, les
provocations sont une faiblesse de I'humanité entiere.

Entrons donc sans réserve dans la joie et I'exaltation ; en contemplant notre
Dieu et son amour créateur et ouvrons notre coeur pour que notre louange ne soit
pas simplement de pure forme, et pour que cet amour puisse germer en nous pour
nous conduire au bonheur de vivre avec Dieu.



Quatorzaine du dimanche 22 mars au samedi 4 avril 2026

P R I E R E - L U M I E R E un monastére invisible

A l'appel de I'Esprit-saint, quand la cloche de notre « &me » sonne pour le moment de la priére...
hatons-nous ... de répondre a 'engagement que nous avons pris de servir par la priere pour qu’enfin,
I’Amour de Jésus-Christ embrase le monde et fasse reculer le mal en nous et autour de nous.

Pensons a tout le « Monastére » rassemblé en chacun(e) de nous.

« Apprends-nous la vraie mesure de nos jours : que nos coeurs pénéetrent la sagesse » Ps 89 (90)-12
Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit pour les siecles des siecles. Amen.

HYMNE DE PRIERE-LUMIERE

Psaume 30 (31) En tes mains je remets mon esprit

En toi, Seigneur, j’ai mon refuge
garde-moi d’étre humilié pour toujours.
En tes mains je remets mon esprit ;

tu me rachétes, Seigneur, Dieu de vérité.

Je suis la risée de mes adversaires

et méme de mes voisins ;

je fais peur a mes amis,

s’ils me voient dans la rue, ils me fuient.

On m’ignore comme un mort oublié,
comme une chose qu’on jette.
J’entends les calomnies de la foule :
ils s’accordent pour m’dter la vie.

Moi, je suis sir de toi, Seigneur,

je dis : « Tues mon Dieu ! »

Mes jours sont dans ta main : délivre-moi
des mains hostiles qui s’acharnent.

Sur ton serviteur que s’illumine ta face ;
sauve-moi par ton amour.

Soyez forts, prenez courage,

vous tous qui espérez le Seigneur !

Freres, en Jésus, le Fils de Dieu, nous avons le grand prétre par excellence, celui qui a
traversé les cieux ; tenons donc ferme [’affirmation de notre foi.  Saint Paul aux Hébreux 4/14...

PRIERE PERSONNELLE D’OFFRANDE-INTERCESSION A PARTIR DE SA VIE,
ET ELARGIE AU MONDE ENTIER.

Salut, reine des cieux, salut reine des anges, salut tige féconde !
Salut, porte du ciel ! Par toi, la lumiére s’est levée sur le monde !
Réjouis-toi, Vierge glorieuse, belle entre toutes les femmes !
Salut, splendeur radieuse : implore le Christ pour nous.

Que chacun(e) offre au regard de Dieu, les intentions qui lui sont confiées.
UNE MINUTE DE SILENCE...GRATUITE...POUR DIEU...



Priéres de la semaine sainte

La semaine sainte cloture le temps liturgique du caréme, I’arrivée de Jésus a Jérusalem,
sa passion et sa mort sur la croix.

Dimanche des rameaux

« Seigneur Jésus, assis sur ton dne, résolument tu avances. Hosanna, crient les enfants. Mais
sous les rameaux qui s agitent les intrigues se nouent, ton destin se dessine.

Pourtant , tu vas ton chemin, Fils de David, loué sois-tu ! »

Lundi saint

« Seigneur Jésus, quand Marie, ton amie, la sceur de Lazare, verse sur tes pieds le précieux
parfum, il s’en trouve pour protester. Mais tu sais qu’elle prépare ta sépulture a venir.

Oui, tu savais, Fils bien-aimé du Pere, loué sois-tu | »

Mardi saint

« Seigneur Jésus, ta passion c’est aussi la trahison, celle de Judas, celle de Pierre, celle de
tous ces froussards partis pleurer en silence la défaite et la honte.

Mais toi, Seigneur, tu disais : « Que ta volonté soit faite. » O Christ, loué sois-tu ! »

Mercredi saint

« Seigneur Jésus, ton heure est toute proche. C’est toi qui vois aux préparatifs de la Pdque.
C’est I’heure du Passage. Ton cceur est oppressé, tu as mal. Quelle source coule en toi pour te
donner tout ce courage ?

Agneau de Dieu loué sois-tu | »

Jeudi saint

« Seigneur Jésus, a ton dernier repas devenue la premiere eucharistie, il y a méme une place
pour celui qui va te livrer. Alors, tu donnes tout pour combler le vide de ton absence a venir.
Toi, le Serviteur, loué sois-tu ! »

Vendredi saint

« Seigneur Jésus, la mort, toute mort, nous renvoie toujours a notre propre mort. C ‘est pour
cela qu’elle fait peur. Mais la tienne, Seigneur, au-dela méme de [’horreur de la croix, nous
apprend qu’elle a un lendemain de lumiere.

Homme des douleurs, loué sois-tu | »

Samedi saint

« Seigneur Jésus, c’est aujourd’hui le jour du tombeau, le jour de [’attente, le jour du silence
qui rend plus éclatants les alléluias, le jour menant a la grande nuit ou la lumiere est si belle.
Demain ce sera Paques et déja nos coeurs s impatientent.

Fils de Dieu toujours vivant, loué sois-tu ! »
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