Quatorzaine du dimanche 31 mai au samedi 13 juin 2026

P R I E R E - L U M I E R E un monastére invisible

A l'appel de I'Esprit-saint, quand la cloche de notre « ame » sonne pour le moment de la priére...
hatons-nous ... de répondre a 'engagement que nous avons pris de servir par la priére pour qu’enfin,
I’Amour de Jésus-Christ embrase le monde et fasse reculer le mal en nous et autour de nous.

Pensons a tout le « Monastére » rassemblé en chacun(e) de nous.

« Apprends-nous la vraie mesure de nos jours, que nos ceeurs pénéetrent la sagesse » Ps 89(90)/12
Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit pour les siecles des siécles. Amen.

HYMNE DE PRIERE-LUMIERE

Séquence (St sacrement du corps et du sang du Christ)

Le voici, le pain des anges,

il est le pain de I’homme en route,

le vrai pain des enfants de Dieu,
qu’on ne peut jeter aux chiens.

D’avance il fut annoncé

par Isaac en sacrifice,

par 1’agneau pascal immolé,
par la manne de nos peres.

O bon Pasteur, notre vrai pain,
0 Jésus, aie pitié¢ de nous,
nourris-nous et protége-nous,
fais-nous voir les biens éternels
dans la terre des vivants.

Toi qui sais tout et qui peux tout,
toi qui sur terre nous nourris,
conduis-nous au banquet du ciel
et donne-nous ton héritage,

en compagnie de tes saints.
Amen.

Freres, soyez dans la joie, cherchez la perfection, encouragez-vous, soyez d’accord entre vous,
vivez en paix, et le Dieu d’amour et de paix sera avec vous. Saluez-vous les uns les autres
par un baiser de paix. Tous les fideles vous saluent. Que la grdce du Seigneur Jésus Christ,
["amour de Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous. St PAUL (2Co 13,11-13)

PRIERE PERSONNELLE D’OFFRANDE-INTERCESSION A PARTIR DE SA VIE,
ET ELARGIE AU MONDE ENTIER.

Salut, 6 Reine, Mere de miséricorde, notre vie, notre douceur, notre espérance, salut !
Enfants d'Eve exilés, nous crions vers toi.
Vers toi nous soupirons, gémissant et pleurant, dans cette vallée de larmes.
O toi, notre avocate, tourne vers nous tes regards miséricordieux.
Et aprés I'exil de cette vie, montre-nous Jésus, le fruit béni de tes entrailles.
O clémente, 6 miséricordieuse, 6 trés douce Vierge Marie !

Que chacun(e) offre au regard de Dieu, les intentions qui lui sont confiées.
UNE MINUTE DE SILENCE...GRATUITE...POUR DIEU...



Homélie sur La Sainte TRINITE (Iére partie)

Une fois qu'on a dit que la Sainte Trinité était un 'mystére’, il semble qu'on se trouve
au pied du mur d'une forteresse inaccessible : Dieu est enfermé en lui-méme, hors de
notre portée ; méme si nous voulions nous intéresser a lui, hous ne pourrions que rester a
la porte. Seulement voila : Dieu, lui, s'intéresse a nous, passionnément, et -les chrétiens le
savent bien- il est méme descendu jusqu'a nous. Nous pouvons donc essayer de le connditre
en regardant ce qu'il est venu faire dans notre monde. Il s'est approché de nous, il est
entré en relation avec nous, en se faisant homme en Jésus Christ, et la seule fagon d'en
savoir davantage sur Dieu c'est de regarder Jésus Christ vivre et mourir, en écoutant ce
qu'il a a nous dire.

Jésus nous dit qu'il est le Fils d'un Pére auquel il doit tout ce qu'il est et tout ce qu'il
fait -tout ce qui appartient au Pére est a moi-, que ce Pére aime aussi les hommes au point
de vouloir leur communiquer sa propre vie, une vie bien plus consistante que celle que nous
connaissons, une vie de bonheur sans limite. Et Jésus, en donnant lui-méme sa vie d’homme
pour nous libérer de tout ce qui nous empéche d'étre pleinement hommes, entre tout entier
dans ce projet du Pére, et nous fait découvrir que Dieu est celui qui donne la vie, qui vit de
se donner sans cesse.

Jésus nous assure aussi que le Pere et lui nous enverraient leur commun Esprit,
Esprit de Dieu qui vient nous faire vivre en accord avec Dieu, faire ndaitre en nous cet
instinct filial qui nous porte a nous en remettre au Pere et a le prier en toute confiance.
L'Esprit Saint nous transforme de l'intérieur, nous donne un nouveau regard sur la vie et
sur le monde, le regard de la foi. C'est lui qui nous permet de reconnditre en Jésus le Fils
de Dieu et d'envisager notre propre vie comme un retour a Dieu, d'avancer progressivement
dans ce monde inconnu de la vie divine, de nous familiariser peu a peu avec cette famille qui
nous adopte, de la fréquenter dans la priére, de nous assimiler a elle en apprenant a nous
donner nous aussi pour aider les autres a vivre. Et cet Esprit, accordé a tous les croyants,
nous rassemble dans une commune louange de notre Dieu.

C'est donc en prenant conscience de la fagon dont Dieu s'intéresse a nous et se
donne a nousU que nous reconnaissons en lui une pluralité, la présence simultanée de trois
personnes vivant de la méme et unique vie divine, dans une interaction continuelle : le Fils
renvoie au Pére de qui il tient tout ce qu'il a, et nous envoie I'Esprit de la part du Pére pour
hous faire entrer dans leur intimité. Ainsi Dieu nous révele son tre en venant a nous. Nous
découvrons ces trois personnes dans ce qu'elles font concretement pour nous sauver, et
hous reconnaissons alors Dieu comme Pere , Fils et Esprit.

Ce n'est pas une abstraction qui nous est révélée, mais un Dieu vivant, un Dieu qui vit
d'aimer et détre aimé dans un échange continuel entre tous les trois. L'expérience
chrétienne nous met en contact avec le Fils, qui s'est fait I'un de nous, le Fils nous conduit
au Pere et met en nos coeurs son Esprit.



Quatorzaine du dimanche 14 juin au samedi 27 juin 2026

P R I E R E - L U M I E R E un monastére invisible

A l'appel de I'Esprit-saint, quand la cloche de notre « ame » sonne pour le moment de la priére...
hatons-nous ... de répondre a 'engagement que nous avons pris de servir par la priére pour qu’enfin,
I’Amour de Jésus-Christ embrase le monde et fasse reculer le mal en nous et autour de nous.

Pensons a tout le « Monastére » rassemblé en chacun(e) de nous.

« Apprends-nous la vraie mesure de nos jours, que nos coeurs pénétrent la sagesse » Ps 89(90)/12
Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit pour les siecles des siécles. Amen.

HYMNE DE PRIERE-LUMIERE
Psaume 68 (69) Dans I’abime des eaux

C’est pour toi que j’endure I’insulte,

que la honte me couvre le visage :

je suis un étranger pour mes freres,

un inconnu pour les fils de ma mére.
L’amour de ta maison m’a perdu ;

on t’insulte, et I’insulte retombe sur moi.

Et moi, je te prie, Seigneur :
c’est I’heure de ta grace ;
dans ton grand amour, Dieu, réponds-moi,
par ta vérité sauve-moi.
Réponds-moi, Seigneur,
car il est bon, ton amour ;
dans ta grande tendresse, regarde-moi.

Les pauvres I’ont vu, ils sont en féte :

« Vie et joie, a vous qui cherchez Dieu ! »
Car le Seigneur écoute les humbles,

il n’oublie pas les siens emprisonnés.

Que le ciel et la terre le célebrent,

les mers et tout leur peuplement !

Fréres, alors que nous n’étions encore capables de rien, le Christ, au temps fixé par Dieu, est mort pour les
impies que nous étions. Accepter de mourir pour un homme juste, c’est déja difficile ; peut-étre quelqu’un
s’exposerait-il @ mourir pour un homme de bien. Or, la preuve que Dieu nous aime, c’est que le Christ est mort pour
nous, alors que nous étions encore pécheurs. St PAUL (Rm 5, 6-8)

PRIERE PERSONNELLE D’OFFRANDE-INTERCESSION A PARTIR DE SA VIE,
ET ELARGIE AU MONDE ENTIER.

Salut, 6 Reine, Mére de miséricorde, notre vie, notre douceur, notre espérance, salut !
Enfants d'Eve exilés, nous crions vers toi.
Vers toi nous soupirons, gémissant et pleurant, dans cette vallée de larmes.
o) toi, notre avocate, tourne vers nous tes regards miséricordieux.
Et aprés I'exil de cette vie, montre-nous Jésus, le fruit béni de tes entrailles.
O clémente, 6 miséricordieuse, 6 trés douce Vierge Marie !

Que chacun(e) offre au regard de Dieu, les intentions qui lui sont confiées.
UNE MINUTE DE SILENCE...GRATUITE...POUR DIEU...



Homélie sur La Sainte TRINITE (2éme partie)

Quand Jésus nous dit, deux fois dans ce passage, que I'Esprit va nous expliquer Dieu,
qu'il nous guidera vers la vérité tout entiére, il ne faut donc pas s'attendre a une
explication savante avec des arguments et des raisonnements ; on ne conndit pas Dieu avec
son cerveau, par un effort intellectuel, en essayant de se faire une idée juste de la
divinité. St Paul vient de nous dire que I'Esprit Saint nous a été donné pour répandre en
nos coeurs I'amour de Dieu : Dieu est amour, et on ne peut le connditre que par I'expérience
vécue de I'amour qui seule peut nous faire entrevoir a quoi ressemble Dieu. La Trinité, on
en vit, avant de l'expliquer.

C'est donc dans la mesure ot hous aimons nos fréres comme Dieu nous aime que nous
participons a la vie de Dieu et que nous pouvons par la entrer dans l'intelligence de son
mystére. Puisque nous sommes faits a limage de ce Dieu dont la vie consiste a se
communiquer librement et gratuitement a un autre que soi, il est normal que nous
cherchions a faire passer dans nos relations mutuelles quelque chose de cet amour qui est
la vie méme de Dieu : amour que nous donnons, mais aussi que nous recevons. Quand nous
sommes bénéficiaires, de la part de nos fréres, d'un amour qui nous aide a vivre, amour fait
de confiance, de respect, de désintéressement, de générosité, nous pouvons légitimement
nous dire qu'ils nous font percevoir ce que les personnes divines sont a notre égard et ce
qu'elles vivent entre elles.

Alors, quand on dit que la Sainte Trinité est un mystere, cela ne veut pas dire que
Dieu est inconnaissable, cela veut dire qu'on n'a jamais fini de connditre cette réalité dans
laquelle nous sommes immergés, d'entrer en communication avec elle. Nous commengons a
connditre quelque chose de ce mystére quand nous comprenons que Dieu a tant aimé le
monde qu'il lui a envoyé son Fils, et que dans ce Fils il vient habiter parmi nous par son
Esprit. Concretement, c'est par le Corps du Christ, dont nous reconnaissons et célébrons la
présence en cette eucharistie, que la Trinité entre en contact avec le monde et reste a
jamais en relation avec toute I'humanité, pour l'appeler a elle, I'éclairer, la vivifier, la faire
passer en elle. On n'a jamais fini d'en rendre grdce

Fr. Thomas

Trinité tres sainte, merci de nous avoir révélé ce qui fait le ceeur de votre étre : ’amour intense
qui vous unit, Pére, Fils et Esprit. O Pére, nous sommes tes enfants. Nous savons que tu nous aimes
personnellement et passionnément au point de nous donner ton Fils unique. Et toi, Jésus, le Fils bien-
aimé du Pere, notre freve dans la foi et dans la joie, marche avec nous sur tous nos chemins, tiens notre
main. que nous ayons la certitude que tu es avec nous en tout temps pour nous conduire a la demeure du
Pere. Et vous, Esprit tres saint, donnez-nous votre lumiere pour que nous sachions quoi étre et quoi faire
pour nous conformer au désir du Pere. Donnez-nous aussi votre force pour que nous marchions
fermement dans la lumiere entrevue.  Amen.
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